
 

 
 

Учебный план (недельный) 

по образовательной программе основного общего образования  

в рамках федерального государственного образовательного стандарта  

основного общего образования 

(6-дневная учебная неделя)    

(на основе недельного учебного плана общеобразовательных организаций Ростовской области 

основного общего образования в рамках обновленного Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования (5-9 классы)  

на 2024-2025 учебный год   

(письмо Минобразования Ростовской области от от 17.05.2024 № 24/2.1-8000, приложение № 7) 

 
 

Предметные  

области 

Учебные  

предметы 

 

Классы 

 

Количество часов в неделю 

 

 

Всего 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Английский язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 - - - 10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

- - 1 1 1 3 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

ОДНКНР ОДНКНР 1 1    2 

Искусство  

 

Изобразительное 

искусство  

1 1 1 - - 3 

Музыка 1 1 1 1 - 4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы 

безопасности и 

Основы 

безопасности и 
- - - 1 1 2 



 

защиты Родины защиты Родины 

Физическая культура 

и ОБЖ 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

Итого 

 

 

 

28 30 31 32 33,5 154,5 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 

2  3 3  4 2  14  

Общественно-

научные предметы 

Обществознание - - - - - 1 
Логика и теория 

аргументации 
- 1 1 1 - 3 

Иностранные языки 

 

Древнегреческий 

язык 
2 - - - - 2 

Грамматика 

английского языка 
- 1 1 - - 2 

Латинский язык - 1 1 1 - 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра - - - 1 1 3 

Искусство Мировая 

художественная 

культура 

- - - 1 1 2 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 
Всего часов (не более 5549 по ФГОС ООО) 1020 1122 1190 1224 1173 5729 
Недельная нагрузка при 6-дневной учебной неделе 30  33 34 36 35,5 168,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами, при 6-дневной учебной 

неделе 

32 33 35 36 36 172 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


